
 

ステッピーだより 5 月号 
 

 

月 火 水 木 金 土 

        
1 

避難訓練 

 

3 

個別活動 

4 

運動遊び 

5 

集団遊び 

6 

文字・言葉遊び 

 

7 

プログラミン

グ 

8 

上映会 

10 

楽器で遊ぼう 

11 

集団遊び 

12 

個別活動 

13 

パネルシアタ

ー 

14 

運動遊び 

15 

公園で遊ぼう 

17 

個別活動 

18 

大型絵本 

19 

プログラミン

グ 

20 

集団遊び 

 

21 

音楽遊び 

22 

集団遊び 

24 

運動遊び 

25 

文字・言葉遊び 

 

26 

集団遊び 

27 

音楽活動 

28 

交通ルール遊

び 

29 

プログラミン

グ 

備考）利用時間 黒→11 時～17 時  青→10 時～16 時  赤→休み 

  注）青色の日で保育園を利用する方は、お迎えを 15 時までの時間で予定表にご記入ください。 

＊活動内容は子どもの様子と状況に応じて、連絡なく変更する場合があります。 

＊予定表提出締め切り・・・5 月２０日（月） 

 

 

 

 

 

５月に入り体調の変化等で崩してしまうケースが多くなりやすい時期になってきました。ステッピーでは手洗いをしっかり行い、手

消毒を必ずしています。なお、気温の変化によって高めの場合には水分補給をとるように促し、子どもだけに限らずスタッフも共有

しながら行っています。 

くしゃみなどの際に出る飛沫によって感染する「飛沫感染」と、舐めて唾液や鼻水がついたおもちゃの貸し借りなど、手が触れるこ

とで感染する「接触感染」が主な感染経路です。また、回復後も口（呼吸器）から 1～2 週間、便から 2～4 週間にわたってウイルス

が排出されるので、おむつなどの交換後に汚染された手指を介して感染が広がります。 

しっかり手洗い・うがい・消毒をし、感染をストップしましょう！ 

マスクでしっかり予防しましょう。 

 

お家でも是非対策してくださいね(^^) 

感染予防対策しっかり行いましょう 


